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Si vous avez bénéficié des Divrei Torah "Des faits fascinants", vous pouvez a présent exprimer votre gratitude avec un don
du montant de votre choix pour contribuer a la publication d'un nouveau livre "Astounding Torah Insights about the Human
Body". Votre don ( qui peut &tre échelonné en plusieurs paiements) reléve de I'argent consacré au Maasser. Votre dédicace
peut étre Lé-iloui nichmat, Lé-refoua chéléma, pour une publicité professionnelle ou en I'honneur de toute autre occasion
spéciale, selon les désirs de votre coeur. Pour tout complément d'information ou toute autre question, n'hésitez pas a me
contacter a I'adresse yalt3285@gmail.com ou par whatsapp au no : +972 54 849 5217. Les dons peuvent aussi étre effectués
par carte bancaire au lien https://bit.ly/41eND7N. Tout montant est le bienvenu. Tizkou le-mitsvot.
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Pour se procurer un des livres de I"auteur (version papier ou numérique) et étre livré a domicile, envoyez sVp un e-mail a
yalt3285@gmail.com ou allez sur le lien https://amzn.to/3eyh5xP ( ol vous pourrez aussi voir un bref compte-rendu ). Vous
pouvez aussi scanner le QR code suivant :
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Allemagne e Gibraltar @ Hollande ® Hongrie @ Inde e Israél e Italie @ Mexique ® Panama e Pologne e Russie ® Afrique du
Sud e Suisse e Ukraine ® Emirats arabes unis e Etats-Unis ® Venezuela
Pour rejoindre les milliers de récipiendaires de ces Divrei Torah, envoyés gratuitement par courriel hebdomadaire, pour obtenir les précédents articles, pour
un retour, des commentaires, faire des suggestions ( sur comment propager davantage ces Divrei Torah et/ou sur la facon de les rendre plus attrayants ),
pour sponsoriser leur publication réalisée sur le six continents et plus de 40 pays, ou si vous connaissez une personne intéressée a recevoir ces Divrei Torah,
contacter SvP lauteur, Rabbi Yehoshua Alt a I’adresse yalt3285@gmail.com. Merci Beaucoup.
Lé-iloui  nichmat de  Mordékhai  Nissim ben Mazal, de Maya bat Chlomo Jules et de Nissim ben  Avraham.

Lé-refoua chéléma d’Ouriel ben Téhila, Danielle bat Lucie, Claudie bat Lucie.
Cette newsletter peut é&tre vue en Anglais sur ; https://bitly/3z9qF5E. Pour voir ou télécharger la version Francaise
https://parshasheets.com/?s=Fascinating+Insights. https://bit.ly/3mGMEOZ 11T INKA Nava N1 |17V KNj77 WK
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ur les distribuer a la Shul, ayant ainsi une part dans la diffusion de la Torah.
Kabbale pratique, pour la connaissance de la
sagesse et autres. Le Arizal répondit que les
sages qui utilisaient les Saints Noms d'Hachem
avaient les cendres de la Parah Adoumah (qui
purifie une personne de toumat met, du contact
avec un mort) comme Rabbi Tarfon, mais nous,

Cendres réelles
Rabbi 'Haim Vital demanda un jour au
Arizal s'il était permis d'utiliser les Saints Noms
d'Hachem (Chémot Ha-kédochim)' ou Ia
chevoua des Kadmonim qu'ils utilisaient pour la

! Le 'Hida écrit qu'il a vu en Italie un commentaire du Ramac extérieures essayaient de lI'en empécher alors qu'il

sur la Torah écrit Al dérékh Sod et un Sefer Ha-mitsvot écrit
Al dérékh Sod. Les 2 ont été écrits en italien. Le 'Hida écrit
également qu'il a vu de Rabbi 'Haim Vital que le Ramac devait
faire un effort énorme parce que les forces maléfiques

s’engageait seul dans I'étude du Zohar aprés ‘Hatsot Layla. Il
se débarrassa de ces forces par l'intermédiaire de Chémot
Ha-kédochim, les Saints Noms d'Hachem (Chem Ha-
guédolim, Maarékhet Sefarim, 94).
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qui sommes temei métim, nous sommes
interdits de faire usage de ces Saints Noms.?
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Le 'Hida® écrit: « Celui qui veut s
sanctifier et se séparer des voies du monde,
méme avec un grand effort, cela ne |'aidera pas,
a cause des anciennes et des nouvelles
impuretés...Il est évident pour moi que le Arizal
a été purifié avec les cendres de la Parah
Adoumah par Eliyahou Ha-navi et qu'ensuite le
Roua’h ha-kodech a reposé sur lui...Dans le
méme ordre d'idées, Eliyahou Ha-navi apportait
les cendres de la Parah Adoumah au Baal Chem
Tov chaque Erev Yom Tov afin de le purifier pour
Yom Tov.*

Le Avodat Israé&l nous éclaire: a travers la
lecture de la Parachat Parah, on obtient une
purification spirituelle.>

Le Chabbat Paracha Parah, le Beth
Aharon disait qu'il fallait croire que tout comme
les cendres de la Parah Adoumah purifiaient pour
offrir le Korban Pessa'h de méme quand on lit
Parachat Parah, cette lecture purifie chacun
selon son niveau, pour la lumiére de Pessa’h.®
Selon les mots de Rabbi Tsadok Ha-Cohen:” Ia
lecture de la Parachat Parah aide a purifier son
cceur des impuretés du Yetser Hara.

Baba Maassé

Rabbi Eliyahou Ba’'hour qui a vécu de
1469 a 1549, était le plus jeune de 9 fréres. Il
est intéressant de noter que l'ancien Premier
ministre du Royaume-Uni, David Cameron, a
déclaré qu'il était un descendant de Rabbi
Ba'hour. Rabbi Eliyahou Ba’hour est I'auteur du
Sefer Ha-Tichbi, mais son ceuvre la plus célébre
s'appelle Baba Buch (littéralement traduit par «
Livre de grand-meére »). Il s'agit d'un livre
d'histoires en vyiddish qu'il a écrit pour les
femmes juives et qui raconte ['histoire
merveilleuse des aventures du prince Boav
d'Antona. Le livre a été publié il y a plus de 500

2 Choul'han Aroukh, Arizal, Kriat Bé'hokhmat Ha-Kabbala, 12.
Voir le Korban Nétanel a la fin du Traité Roch Hachana, Oth
Samékh.

3 Midbar Kedémot, Maarékhet Alef, Oth 26.

4 Imrei Dvach, p. 16. Le Tiferet Chlomo de Radomsk a déclaré
: « Quiconque croit a toutes les histoires de miracles sur le
Baal Chem Tov dans les Chiv’hei HaBaal Chem Tov (un sefer
contenant de nombreuses histoires sur ses capacités de faire
des miracles) est un imbécile, mais quiconque nie qu'il ait pu
les faire est un hérétique. » De méme, Rabbi Mordekhai de
Neshkiz a dit: « Méme si une histoire a son sujet n'a jamais
eu lieu, et qu'il n'y a pas eu un tel miracle, il était dans le
pouvoir du Baal Chem Tov de tout accomplir. »

ans et a connu un énorme succes, avec de
nombreuses éditions, se diffusant partout. De Ia
s'est répandue l'idée de ce que nous appelons
aujourd'hui Baba Maassé.®
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Exil exaltant

Le guémara® nous dit que lorsque le
Machia'h viendra, les Batei Knessiyot et les Batei
Midrachot seront déracinés et relocalisés en
Erets Israel. Le Rabbi de Satmar, auteur du
Divrei Yoél, est interpellé par le but de ce miracle
car les miracles ne sont pas faits si ce n'est pas
nécessaire.

Il explique qu'a l'avenir, le yetser hara
sera éradiqué. Comme il n'y aura plus de yetser
hara, la Avodat Hachem se fera alors avec
facilité. Maintenant, nous connaissons le principe
selon lequel la récompense est proportionnelle a
I'effort (“/éfoum tsaara agra”).'° Par conséquent,
a l'époque de Beth Hamikdach, nous
regretterons la Avoda de la Galout quand c'était
difficile, car le service divin que nous
accomplissons en exil est plus important pour
nous. En conséquence, Hachem transplantera les
shuls de ‘'houts la-arets en Erets Israél afin que
Nous puissions toujours nous connecter et avoir
ce go(t dans un avenir ultime. Donc, méme si
lorsque le Machia'h viendra, nous aurons la
Avoda du Beth Hamikdach, mais la Avoda de la
Galout est sur un certain plan, plus élevé car
c'était plus difficile.

Rabbi Alt a mérité d’étudier sous le patronage de Rav Mordé’kha Friedlander zatsal
pendant prés de 5 ans. Il a recu une ordination rabbinique ( une semi’ha ) de Rav
Zalman Né’hémia Goldberg zatsal. Rabbi Alt a écrit sur de nombreux sujets pour
differents sites web et publications. Il est I'auteur de sept livres,sans compter ses
Fascinating Insights sur Podcast. Ses écrits inspirent les gens dans tout le spectre du
judaisme pour vibrer davantage et mieux apprécier la beauté de la Torah. Il vit
actuellement avec son épouse et sa famille a Kiryat Yearim ( lieu ot ’Arche Sainte,
le Aron ha-kodech, demeura pendant 20 ans [Cf. Chmouel |, 7:1,2]) ot il étudie, écrit
et enseigne. L’auteur se dévoue avec passion a transmettre et enseigner le judaisme
a tous les Bnei Israel, quel que soit leur niveau d’observance religieuse.

Vous pouvez télécharger le feuillet hebdomadaire Des faits
fascinants a partir des sites Internet suivants:Dirshu, Torah
Table, Ladaat, Chidush, Gylionot, Din Online, Alon Olam,
Parsha Sheets, Yddishe Vinkel et d'autres encore...

5 Avodat Israel, Parachat Parah, s.v. v'hinei b'Chabbat. \Voir
Sefat Emet, Parachat Parah, 5641, s.v. V'kavou. Aroukh Ha-
choulchan, Ora’h 'Haim, 685:7.

6 Beth Aharon, p. 144.

7 Peri Tsadik, Parachat Parah, 1. Voir aussi 7. Au cours des
années 2009-2012, lorsque je vivais a Long Beach, New
York, j'ai eu l'occasion de manger un repas de chabbat a
plusieurs reprises chez I'un des habitants de la région, un
couple de 70 ans. J'ai été stupéfait quand ma femme m'a dit
qu'un de ses grands-parents était resté prés de la maison de
Rabbi Tsadok Hakohen (qui a vécu de 1823 a 1900) pendant
un certain temps.

8 Otsar Ha-yediot, Tome 3, p. 414.

° Méguila 29a.

10 Avot 5:26.




